
件附

学广西财经 院武鸣校区2025年田径运动会
赛规程竞

一、竞赛日期

2025年 10月 31日

二、竞赛地点

科广西医 学大 校武鸣 区田径场

三、参赛部门

校 第一书 、第 书 、第三书 和第 书武鸣 区 院 二 院 院 四 院。

四、竞赛项目

女子：100 、米 200 、米 004 、米 008 、米 1500 、米 1004×

接 、米 力 004×4 接米 力、2 100× 米 3人 接板鞋 力、 、跳高

能体适 平板支撑（团 目）。体项

男子：100 、米 200 、米 004 、米 008 、米 1500 、米 1004×

接 、米 力 004×4 接米 力、2 100× 米 3人 接板鞋 力、跳高。 

五、运动员资格

合参 报 赛 目、 人适 与所 竞 项 身体健康且已办理“ 身意外

保 的 校伤害 险” 我 校武鸣 区全 在校学生。日制

六、参加办法

1.以书 为单院 位、学生 报名参赛自愿 ，每个 目 单项 每 位

报名参赛不超过10人， 人 报每 限 2 （不含接 ）。项 力



2.团 目 队 报体项 每 限 15人，并不 。得兼项

3.接 目 单 报 、 一队。力项 每 位限 男子 女子各

七、竞赛办法

1. 100 、米 200 个 目米两 项 进行 赛预 赛；其他决 目项 直

接 赛；进行决

2. 员 赛 目 时，可在 赛 目请 ，运动 遇到比 项 冲突 田 项 假

能参 的 赛；只 加当轮 比

3. 如 员 不能参 赛，应有校 生 证 ，运动 因病 加比 卫 所 明

可不 文 分；扣精神 明

.4 员参 赛一律 会统一 的 码 ，运动 加比 佩戴大 发放 号 布

如有 不 参赛。赛后 单 统一 ， 教 学丢失 予 各 位 收回 交基础 育

；院

5. 在 赛 间 参赛队不 出 有 或 ，违比 期 各 允许 现 带跑 跟跑

赛资格；者取消比

.6 员提运动 前 30分 录处 录，提钟到检 检 前 15分 由钟

作人员 赛 。工 带入比 场地

.7 能体适 平板支撑比赛，以书 为单院 位每队15人，进

行计时 赛，参赛队员 计比 累加 时长，以 计累加 时长 成数总

绩评 名次。判

（1）规则。 作 ， 于 面标准动 姿势：俯卧 双肘弯曲支撑 地 ，

和 关 于 面肩膀 肘 节垂直 地 。 （ 、 、身体线条：身体 从头 肩

）保 一 ，髋到踝 持笔直 条线 收紧腹肌。 和支撑点：前臂 脚

前掌承重。



（2） 定胜负判 。计时赛 作开 计时， 作：从标准动 始 到动

或 时 。 时间 获 。变形 身体触地 结束 坚持 更长者 胜

（3）违规情形。出 以 情况 为违规，可能现 下 通常视 被警

或 计时 部上 或 部 ，告 终止 ：臀 翘 腹 下沉 身体未呈直线；头

部 或上低垂 扬； 和 的 部除前臂 脚掌外 身体 位触地； 作动 中

或途停顿 身体明显晃动。

八、录取名次和奖励办法

1. 目 三名 奖 、 名 奖 。各项 前 颁发 牌 前八 颁发 状

九、裁判员选派

教基础 育学 系教师。院体育

十、报名日期

请 参赛单各 位 2025年 10月 29 质报名表日前将纸 交到基

教础 育学 公 （院办 室 明秀 4 公号办 楼 04 8），报名表 文电子

档发到邮箱 51131 124 4@qq.com。

请 参赛单 于各 位 2025年 10月 29 指定一名 人日前 负责 加

作 系入工 联 QQ ， 名群 群 ：财院武鸣 2025年田径 会运动 作工

；群 群号：10 0 2136 94 8。报名相关表格在 QQ 。请群里下载

人 后 名为各负责 进群 修改备注 ：书院名 系人。 系＋联 联 电

话：0 1 3 23177 - 8 69、0 1 3 50277 - 8 64； 系人联 ： 、兰诚 贾建

。峰

十一、本规程未尽事宜，另行通知。



经学 校广西财 院武鸣 区 2025年田径 会运动 组委会

                      2025年 10月 24日


