
附件 1

2025年广西财经学院第三届学生运动会
足球赛竞赛规程

一、举办单位

：主办 学院广西财经

：承办 学院广西财经 教基础 育学院

：协办 学院广西财经 足球协会

二、比赛时间及地点

（ ） ：一 比赛时间 2025年 6月 17日—6月24日

（ ） ：二 比赛地点 相思湖校区足球场、明秀校区足球场

三、比赛项目

男子5人制足球赛

四、报名条件

1. 员 学院 （参赛队 必须为广西财经 在校生 含专升本、研

） 学院 学究生 ，持有广西财经 有效 生证。

2. 员各参赛队 必须购买比赛期间的人身意外伤害保险，

员 方并于比赛前与所有参赛人 签订《参赛免责承认书》后

可参赛。

3.每 员个运动 原则上只能代表本教学院参赛，特殊情况

（由于人数不足原因加入其它 联 ）队组成的 队 允许代表一

联个 队上场。

五、报名办法

1. 名 ：报 截止日期 2025年 6月 16日中午 名联系。报 人：



谭智文（电话13367742001）。

2. 名报 表须提交 ：电子版指定邮箱 511314124@qq.com。

3. 教学院 名 名 联系各 报 后请指派一 负责人加入工作 QQ

群“2025 院年广西财 组足 （ 号：球赛” 群 662537840），进

名 ：教学院 联系 序群后请修改备注 为 ＋ 人。比赛秩 册和竞

赛日程表将在QQ工作群里发布。

4. 学 院名称 名各参赛单位均以所在 校各 为球队命 。每队

限报领队1 教 员人， 练 1 员人，可报运动 10人。

六、竞赛办法

1.比赛采用单淘汰制，第一阶段分明秀和相思湖两个校

区抽签单淘汰，每个校区决出两只队伍。第二阶段抽签进

名行两个校区交叉淘汰赛，决出前四 。

2.每场比赛如在常规时间内打平，直接进入点球决胜，

直至分出胜负为止。

3.比赛用球为5号球。一旦确定比赛用球，非经主办单

员位同意不得更改用球。比赛进行中，未经裁判 允许不得

更换球。

4. 学院比赛场地为广西财经 相思湖校区足球场/广西财

学院经 明秀校区足球场。场地规格按正规5人制场地。

5.常规比赛时间为全场比赛共40分钟，上、下半场各

20分钟，中间休息5分钟。

6. 员队 人数

（1） 员每队上场队 不得多于6人，其中必须有1人为守

员门 。



（2） 员替换队 不得超过5人。

7. 员队 装备

（1） 员 学上场前各队 须带上身份证或 生证交由裁判核

审。

（2） 员队 不得使用或佩戴眼镜或可能危及自己或其他

员队 的装备或任何物件(包括各种珠宝饰物)。

（3） 员 队 运动上衣，裤子和袜子颜色统一且带有护腿

员 员板。守门 上衣颜色与队 区别，可穿长运动裤。

（4） 员 （上场队 必须穿帆布面胶钉鞋 碎钉），不允许

长钉。

（5）违反上述规定不准许上场。

8.比赛规则参照现在足球规则

（1）比赛用球由组委会提供。

（2）比赛各队须提前15分钟到场，开赛后10分钟未到

方场按弃权处理，经核准后 可进行比赛。

（3）因天气等意外因素影响而无法按赛程表比赛，由

方式组委会会以事先指定的 进行通知，未得到通知则按规

方定时间比赛，迟到 以弃权论处。

（4） 方比赛结束后，裁判及双 领队在比赛记录上签字，

检查无误后可退场。如对比赛有异议，领队需当场向比赛

组委会提出，并由组委会做出最后处理。

（5）任何人都应完全服从裁判，对裁判有不文明行为

的个人其相关球队将根据当时情况受到纪律处分。



（6） 员比赛中的技术问题、队 资格纠纷由组委会和各

队领队协商解决。

（7） 员在比赛过程中，所有球队人 必须绝对服从临场

员 方 员 员裁判 的判罚和尊重对 球队人 。如有因对裁判 判罚

方 员不满或对对 球队人 行为恶劣的情况，将剥夺其比赛权

利。

（8） 员 学现场人 安排场上有裁判，足协的同 需维持秩

序与场后卫生。

9.仲裁

教 学院由基础 育 指定仲裁组，对在整个赛事进行监督和

员处理，对违纪事件处理前，违纪队 不得上场。各参赛球

队有对比赛有任何建议或异议可以仲裁组提出，经商议后

认为可行的可以执行。

七、比赛规则特别说明

1. （犯规。没有越位，不可铲球。 详细请参见国际最新

足球5 ）人制规则

2.点球规则。本次 5 （人制足球赛有点球规则 详细请参

见国际最新 5 ）人制足球点球规则 。

序：罚球程

（1）将球放定在点球点上。

（2） 方 员对 队 距球至少 5米。

（3）在裁判鸣哨或示意4秒钟内将球踢出。

（4）球被触动后即算点球已罚。

3.累计犯规



（1）球队每半场第6次累计犯规及后续犯规发生时，判

罚第6次累计犯规 起的直接任意球。然而，如果第 6次及

方后续的累计犯规发生在犯规 的罚球区内，则判罚罚球点

球。 

（2）第6次累计犯规起的直接任意球可以直接得分，主

员罚队 应以射门为目的。 

（3）第6 员次累计犯规起的直接任意球，防守队 不可排

人墙防守

4. 序程  

（1）球应放定在 10 米点或第 6 次累计犯规发生地点

（ 方若此地点在守  球门线与罚球区外距球门线 10米且与之

）平行的假想线之间的区 域 。 

（2）如果第6 员次累计犯规发生在这个区域，主罚队 可

以选择在10米点 或犯规地点执行第6次累计犯规起的直接

任意球。不可以移动球门柱、横梁和球门网。 应明确第 6

员 方 员次累计犯规起的直接任意球的主罚队 。守 守门 应距

球至少 5米，直到球被踢出。 

员 方 员 员 ：除了主罚队 和守 守门 之外的队 应  位于比赛

场地内；距球至少 5 方米；位于球的后 ；位于罚球区外。 

员比赛恢复时队 的位置由脚和其它接触地面的部位决定

（ ）参见五人制足球术语 。 

员 名 员场上队 的位置符合本章规定后，两 裁判 之一给出

执行第6 号次 累计犯规起的直接任意球的信 。 

第6 员次累计犯规起的直接任意球的主罚队 应将球踢向



方对 球门 并且以直接得分为目的；允许脚后跟踢球，只要

方球向对 球门移动且以直接得分为目的。 球被踢且明显向

方 员对 球门移动，比赛即为恢复。 其他队 触球前，主罚队

员不能再次触球。 如果判罚第 6次累计犯规起的直接任意

球时半场比赛即将结束，第 6次累计犯规起的直接任意球罚

球完成后半场比赛即为结束。 

：比赛恢复后，出现下列情况之一，罚球视为完成 球停

方 员止移动或离开比赛场地；球被除守 守门 以外的任一队

员 （ 员） 员 员 员触及 包括主罚队 ；裁判 因罚球队 或罚球队

员的同队队 违规而停止比赛。

5.边线球

体当球的整 从地面或空中越过边线或比赛进行中球击中

员 方天花板，由最后触球队 的对 踢界外球。 

踢界外球不能直接得分。 

方如果球直接进入对 球门，判掷球门球。 

方如果球直接进入本 球门，判踢角球。

6.掷球门球

体当球的整 从地面或空中越过球门线，而最后由进攻队

员触及，且并 未出现进球，则判为掷球门球。 

掷球门球不可以直接得分。如果球直接进入掷球门球的

员 方 方 方守门 本 球门，则判给对 角球。如果球直接进入对

方球门，判对 掷球门球。

7. 员守门

员 手 员守门 不得以 触及或控制同队队 故意踢给他的球；  



手 员不得以 触及或控制同队队 直接踢给他的界外球； 

不得在场内任何区域( 方对 半场除外) 手，用 或脚去触及

或控制球超过4秒。

手 方不得用 直接丢进对 大门。

员 员 员守门 可以和任何队 互换位置，但必须报告裁判 ，

并在死球时互换。

七、录取名次与奖励

1.比赛前四名颁发奖状。

2.比赛 名： 名奖励前三 第一 600 名元、第二 500元、第

名三 400元。

八、裁判员选派

员裁判长及裁判 由 教基础 育学院选派。

导 ：指 老师 吴伟 18977191529  贾建峰 15677719627

九、本规程由基础教育学院负责解释。

                               

 2025年 6月 11日


