
关于新冠肺炎流行期间召开会议

在新冠肺炎疫情流行期间,建议各有关单位尽量通过网络远

程视频或电话等方式召开会议,原则上不召开、延期或减少召开

集中会议,如必须召开,应采取有关预防措施。

一、会前准备

(一 )在会议举办场所的大厅入口实行进门测体温制度,可

采取安置红外体温检测仪或人工持非接触红外线额温仪等方式

进行测温。

(二 )会议组织方应为参会人员、服务人员配各一次性医用

口罩、手消毒剂等防护物品。

(三 )会议应选择在自然通风场所召开,并确保会场空气流

通,必要时采用机械通风,场所内禁止吸烟。会议场所有集中空

调通风系统的不建议使用 (装有空气净化消毒装置,并保证该装

置有效运行的集中空调通风系统除外 )。

(四 )参会人员座位保持足够间隔,建议 1米以上:

(五 )会场、宾馆和餐厅等场所定期清洁与消毒,并加强室

内自然通风。

(六 )会议场所供应的生活饮用水水质应符合《生活饮用水

卫生标准》的要求。会场要配各安全卫生的瓶装水作为参会人员

饮用水。

(七 )洗手间要配各足够的洗手液,保证水龙头等供水设施

正常使用。

(八 )会议组织方在会议召开前主动了解参会人员及服务人
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员的健康状况,如有咳嗽、发热、胸闷等症状应禁止参会。

二、会议召开期间

(一 )参会人员、服务人员应配合会议组织方做好每日健康

监测。若出现发热、咳嗽、咽痛、胸闷、呼吸困难、乏力、恶心

呕吐、腹泻、结膜炎、肌肉酸痛等可疑症状,需及时报告会议组

织方,主动就近就医并按要求进行隔离医学观察。

(二 )参会人员、服务人员进入会场前均需测量体温,并全

程佩戴一次性医用口罩,用过的口罩需集中弃置指定的垃圾桶统

一处理,不可随意丢弃。

(三 )建议尽量缩短会议时间。

(四 )加强对会议场地、宾馆和餐厅的空气消毒,每天至少

1次。对场所公用挟手、门把手、座椅等公众经常接触部位要每

日上午、下午开会前至少清洁消毒 1次。

(五 )会议期间用餐,应注意饮食安全与卫生,建议采用分

餐制、错峰就餐等形式,避免聚集就餐,并加强对餐具的消毒及

管理。

(六 )参会人员尽量减少外出,如需外出,应全程佩戴一次

性医用口罩,做好个人防护和手卫生。

(七 )若发现参会人员、服务人员中有 1例新冠肺炎确诊病

例,会议立即中止,并按照“新型冠状病毒感染的肺炎确诊病例

防控方案
”
要求,做好密切接触者医学观察与病例排查工作。

本指南适用于新冠肺炎防控期间召开会议应采取的相关预

防措施,根据疫情形势,本指南将做相应调整。
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小学及托幼机构新冠肺炎防控指南

一、疫情防控工作原则

(一 )各单位根据自治区新冠肺炎防控工作领导小组指挥部

的部署,成立新冠肺炎的防控工作领导小组和工作小组,制定防

控工作方案和应急预案,建立开学前校内防控、师生返校开学、

校内隔离观察、环境消杀、物资购买储各等工作预案,落实人力

和物资配各,将责任落实到部门和个人,坚决防止疫情在学校的

传入和扩散。

(二 )各单位主要领导对疫情防控工作负总责,各值班人员

确保按时到岗,严守工作纪律。领导班子带领党员干部教师发挥

带头作用,充实假期值班和各项防疫工作力量。

(三 )各单位做好教职工和学生的离校、返校、疫情防控重

点地区停留、疫情防控重点地区人员或新冠肺炎疑似病例和确诊

病例接触史、健康状况等具体信 `急收集工作。告知湖北省居住或

旅行返回人员、与疑似病例或确诊病例接触者要第一时间在所住

社区工作站做好信息登记,接受社区工作站管理。对确诊病例密

切接触者,根据要求执行隔离医学观察,各单位要派专人跟进上

述人员后续情况。做好每日信 J憝上报工作。

(四 )各单位要与各社区工作站加强联防联控,将单位人员

纳入社区工作站居家自我隔离者
“三位一体

”
管理服务措施,即工

作站人员管生活、社区医生管健康、社区民警管行踪。
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(五 )各单位要组织人员加强与教师、学生和家长的联系 ,

加强对涉及湖北等疫情较重地区师生的人文关怀,掌握思想动态 ,

有针对性开展心理辅导,解决实际问题。

(六 )国务院已决定延迟春季学期开学时间,开学时间另行

通知。延迟开学期间,各学校要采用有效形式通知师生不得提前

返校。学校可布置适当的学习任务,与家长保持密切沟通,鼓励

开展线上辅导等教学活动。

(七 )延迟开学期间,各单位不得通知教师到单位开展教学

各课、研讨、培训等任何形式的教育教学活动。

(八 )各单位要加强校园安全管理与环境卫生整治,加强对

校园的巡查管控及校园消杀工作,所有学校、幼托机构的教育公

共设施一律暂停对外开放。

(九 )各单位要加强对进入校园人员的管控,非本校师生员

工原则上不得进入校园。对因工作需要进入校园的人员,均需测

量体温并做好登记,严禁疑似症状人员进入单位。

(十 )各单位要做好舆情防控,严肃舆情工作纪律 :

二、日常预防控制工作

(一 )中小学校及托幼机构开学时间,严格执行新冠肺炎疫

情防控期间上级的有关规定。

(二 )严格落实晨检制度,实行师生健康监测。在校门田使

用快速红外体温探测仪对进入人员检测体温,所有进出人员都要

戴口罩。发现发热、咳嗽等呼吸道症状的学生和幼儿,立即电话

通知其家长,及时安排到就近的定点救治医院发热门诊就诊。
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(三 )做好因病缺勤及病因登记追踪制度,发现呼吸道传染

病病例异常增多要及时报告辖区疾病预防控制中心和辖区教育

局。

(四 )通过各种形式面向教职工、学生和学生家长开展新冠

肺炎预防的宣传教育。教会学生正确的洗手方法,教育学生咳嗽、

打喷嚏时用纸巾、衣袖遮挡口鼻。提高防病意识,防止疾病传播。

(五 )做好防控工作的各项物资准各。贮各充足的洗手液、

消毒粉 《液 )、 口罩、手套、酒精等。

(六 )加强各类学习、工作、生活场所 (如教室、办公室、

阅览室、会议室、音乐室、舞蹈室、卫生间、宿舍、食堂等 )的

卫生与通风,保持空气流通。公共上课场所 (如音乐室、舞蹈室、

电脑室 )要求每批学生进入前都要进行一次消毒。

(七 )保持手部卫生。设置充足的洗手水龙头,配各洗手液

或肥皂供师生使用。托幼机构由保育员每日落实幼儿勤洗手,推

行六步洗手法。

(八 )在呼吸道传染病的流行季节,集体性活动尽量安排在

室外进行。

(九 )肺炎疫情防控期间,要针对可能出现发热、咳嗽等呼

吸道症状的学生和幼儿的情况,设立隔离观察室并做好服务工作。

三、出现发热、乏力、干咳及胸闷等疑似新型冠状病毒感染

患者时除做好上述日常防控措施外,还须实施∶

(一 )疑似患者应立即戴上口罩就医。

(二 )尽快向当地疾病预防控制机构报告。
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(三 )若被诊断为新型冠状病毒的肺炎患者,其密切接触者

应接受 14天隔离医学观察。

(四 )避免举办全校或全园性的室内集会等活动。

(五 )实施晨检和午检制度,发现发热、咳嗽等疑似新型冠

状病毒感染症状立即电话其家长领返,尽早到医院或社区卫生服

务中心诊治。

(六 )学校和托幼机构由专人负责与离校或离园的学生进行

家访联系,了解其每日健康状况。

(七 )外艮据疾病预防控制机构的要求实行日报和零报告制度 ,

掌握病例学生每日增减情况。

(八 )引 导师生假期尽量不要前往疾病正在流行的地区,非

去不可的要做好预防措施。

(九 )学校要在当地疾病预防控制机构的指导下加强教室、

寝室等的消毒与通风。配合卫生健康部门做好疫情处理等工作。

(十 )提前掌握学生假期有无到过疫区,如到过疫区,还没

返回的,请其推迟返回时间。如已返回的,请其到隔离留验场所

隔离自离开疫区 14天。

四、日常清洁及预防性消毒

以清洁为主,预防性消毒为辅,应避免过度消毒,受到污染

时随时进行清洁消毒。消毒方法如下:

(一 )表面:可使用含氯消毒剂 (有效氯浓度 50mg/L-500

mg几 )擦拭,作用时间 30分钟,再用清水擦净。

(二 )地面:可使用含氯消毒剂 (有效氯浓度乃0mg几 -

5OOmg/L)用 拖布湿式拖拭,作用时间 3O分钟,再用清水洗净。
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五、常见消毒剂及配制使用

(一 )有效氯浓度 5OO mg/L的含氯消毒剂配制方法。

1.弘 消毒液 (有效氯含量 5%)。 按消毒液与水为⒈100比

例稀释。

2.消毒粉 (有效氯含量 12%冖 13%,⒛ 克难D。 1包消毒粉

加 4。8升水。

3.含氯泡腾片 (有效氯含量鲳0mg/片 5gOmg/片 )。 1片溶

于 1升水。

(二 )丐%乙醇消毒液可直接使用。

(三 )其他消毒剂按产品标签标识以杀灭肠道致病菌的浓度

进行配制和使用。

六、注意事项

(一 )含氯消毒剂有皮肤黏膜刺激性,配置和使用时建议佩

戴口罩和手套,儿童请勿触碰。

(二 )乙醇消毒液使用应远离火源。
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普通家庭新冠肺炎防控指南

根据目前对新冠肺炎的认识,提出适用于家庭场所相关防控

指南。

一、日常预防

(一 )避免去疾病正在流行的地区。

(二 )减少到人员密集的公共场所活动,尤其是空气流动性

差的地方,例如公共浴池、温泉、影院、网吧、KTⅤ、商场、车

站、机场、码头、展览馆等。

(三 )不要接触、购买和食用野生动物 (即野味),避免前

往售卖活体动物 (禽类、海产品、野生动物等 )的市场,尽量避

免与活禽接触,禽肉蛋要充分煮熟后食用。

(四 )居室保持清洁,勤开窗,经常通风。

(五 )随时保持手卫生。减少接触公共场所的公共物品和部

位;从公共场所返回、咳嗽用手捂之后、饭前便后,用 洗手液或

香皂流水洗手,或者使用含酒精成分的免洗洗手液;不确定手是

否清洁时,避免用手接触口鼻眼;打喷嚏或咳嗽时用手肘衣服遮

住口鼻。

(六 )佩戴口罩。公共场所、就医、乘坐电梯、公共交通工

具、农贸市场、超市等人员流动场所,应佩戴医用外科口罩。

(七 )保持良好卫生和健康习惯。家庭成员不共用毛巾,保

持家居、餐具清洁,勤晒衣被。不随地吐痰,口 鼻分泌物用纸巾

包好,弃置于有盖垃圾箱内。注意营养,勤运动。

(八 )主动做好个人及家庭成员的健康监测。自觉发热时要
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主动测量体温。家中有小孩的,要早晚摸小孩的额头,如有发热

要为其测量体温。

(九 )准各常用物资。家庭各置体温计、一次性口罩、家庭

用的消毒用品等物资。

二、家庭成员出现可疑症状时的建议

(一 )若出现新冠肺炎可疑症状 (如发热、咳嗽、咽痛、胸

闷、呼吸困难、轻度纳差、乏力、精神稍差、恶心呕吐、腹泻、

头痛、心慌、结膜炎、轻度四肢或腰背部肌肉酸痛等症状 ),应

根据病情及时就医。

(二 )避免乘坐地铁、公共汽车等公共交通工具,避免前往

人群密集的场所。

(三 )就诊时应主动告诉医生自己的相关疾病流行地区的旅

行居住史,以及发病后接触过什么人,配合医生开展相关调查。

(四 )患者的家庭成员应佩戴口罩,与无症状的其他家庭成

员保持距离,避免近距离接触。

(五 )若家庭中有人被诊断为新冠肺炎,其他家庭成员如果

经判定为密切接触者,应接受 14天医学观察。

(六 )对有症状的家庭成员经常接触的地方和物品进行消毒。

三、日常清洁及预防性消毒

环境及物品以清洁为主,预防性消毒为辅,应避免过度消毒 ,

受到污染时随时进行清洁消毒。消毒方法如下:

(一 )餐饮具和茶具。首选物理消毒,煮沸 15-⒛ 分钟,或

按说明书使用高温消毒箱 (柜 )消毒;也可使用含氯消毒剂 (有

效氯浓度乃0mg几 ~mO mg/L)浸泡 3O分钟后,再用清水漂洗
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干净。

(二 )物体表面。对台面、门把手、电话机、开关、热水壶

把手、洗手盆、坐便器等经常接触的物体表面,可使用含氯消毒

剂
(有
效 氯 浓 度 乃 0mg几

~500mg几 )擦 拭 ,作 用 30血 n,再 用

清水擦净。

(三 )地面。可使用含氯消毒剂 (有效氯浓度 乃0mg/L~

mO mg几 )用拖布湿式拖拭,作用 30min,再用清水洗净。

(四 )普通织物。对毛巾、衣物、被罩等可使用含氯消毒剂

(有效氯浓度犭0mg/L~5OO mg/L)浸 泡 30分钟,再用清水漂

洗干净。 (注意:含氯消毒剂对织物有漂白作用 ),或采用其他

衣物消毒液按说明书使用。

四、常见消毒剂及配制使用

(一 )有效氯浓度 mO mg几 的含氯消毒剂配制方法。

1。使用弘消毒液 (有效氯含量 5%)。 按消毒液:水为 ⒈100

比例稀释。

2。消毒粉 (有效氯含量 12%冖 13%,⒛ 克/包 )。 1包消毒粉

加 4.8升水。

3.含氯泡腾片 (有效氯含量鲳0mg/片 5SOmg/片 )。 1片 溶

于 1升水。

搅拌后混匀使用。作用时间半小时。

(二 )75%乙醇消毒液可直接使用。

(三 )其他消毒剂按产品标签标识以杀灭肠道致病菌的浓度

进行配制和使用。

五、注意事项
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(一 )含氯消毒剂有皮肤黏膜刺激性 ,

戴口罩和手套,儿童请勿触碰。

(二 )乙醇消毒液使用应远离火源。

配置和使用时建议佩
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