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一、初赛赛制及评分要求 

（一）初赛时间：即日起至 11 月 10 日。 

（二）初赛形式：选手按照初赛作品要求，自行录制作品，

于 11 月 10 日前提交至 2435277632@qq.com 邮箱，经组委会评

委打分后公布分数并公示决赛入围名单。 

（三）视频规格：视频文件时长不超 1.5 分钟，支持格式支

持 mp4、flv、mkv、rmvb 等视频格式文件，视频文件最大 200M。 

（四）录制建议：选手作品须由本人完成。选手可自行准备

背景、PPT、服装道具等来辅助模拟现场录制视频。请不要在作

品中添加广告内容、雷同内容或抄袭作品等涉嫌作弊等不规范内

容。手机拍摄请优先采用横屏，以展示上半身及完整肢体语言，

以便获得更高的画面质量。 

（五）初赛评分标准：自我介绍 

1.40%——内容 

2.30%——结构、语言（遣词造句） 

3.30%——表现力（发音+强调单词、停顿、抑扬顿挫+肢体

语言、面部表情） 



二、决赛赛制及评分要求 

（一）决赛形式 

有两个环节，依次是朗诵和问答。 

环节 1 朗诵：通过英文朗诵、创意演说和戏剧独白或中华才

艺展示等形式讲述中国故事段落，时长不超过 1 分钟。 

环节 2 问答：由评审专家根据选手朗诵内容随机提问，选手

用英语作答，回答用时不超过 1 分钟。（选手最多有 5 秒钟思考

时间，如选手未于第 6 秒开始作答将视为放弃此环节。） 

（二）决赛评分标准 

1.环节 1 朗诵：朗诵共计 30 分。 

（1）强调单词、抑扬顿挫 15 分 

（2）肢体语言和面部表情 10 分 

（3）发音 5 分 

2.环节 2 问答：问答共计 70 分。 

（1）内容质量 35 分 

（2）语言能力 20 分 

（3）表现力 15 分 

 


