
刚刚过去的夏天尤其难挨。
那是我封闭学生生涯的最后一个夏

天，是被耳提面命一定要考好的“人生中最
重要”的一次考试——高考。

这一年，疫情席卷了我们的国家。那
时候的我们，用口罩把潮湿的呼吸闷在脸
上，又因为空气流通而不能开空调；同时高
考即将到来，紧张、焦虑的心情在连续多日
无法见到父母后达到顶峰。闷热的环境，
烦闷的精神状态，构成了我高中的最后一
个夏天。

身边的同学也在这样的状态下备战高
考，我不愿将我的负面情绪感染到她

们 ，一 直 将
我的苦恼藏在心里。
只有经历过的人才能体会
到，那种状态下，一句安慰的话就
像一捧清泉流入干涸的土地。我记得我
哭了，在那个年轻的数学老师摸摸我的头
的时候。细心的她发现了我的状态不佳，
找到我谈话。或许是年龄相差没有那么大
的缘故，她能够采取我能接受的方式来帮
助我舒缓情绪，没有用那些老生常谈的心
灵鸡汤来灌溉我，而是教我“苦中取乐”。
她教我用竞争的思维激励自己，教我学会
选择性地学习。当时的我苦于弱势科目的
成绩难以提高，自己强项科目的成绩又在
分配时间减少的情况下有所退步。我还记
得她说:“与其让现在的紧张和疲惫把自己
打垮，不如远离它。我们不能捡了芝麻丢
了西瓜，抓牢自己能抓住的东西就好。”

我感谢她帮助我的知识成长、关心我
的心灵成长。她虽不是我们班主任，却一
直很关心我们。那时我们的班主任是一个
男老师，虽然也很照顾我们，却没有细心到
关注每一个人情绪的地步，又或许他发现
了我的烦闷，却也无从下手。回过头去想，
如果没有数学老师和我的一番谈话，我可
能早已崩溃，熬不到高考了。我的数学老
师优秀，却谦逊。她本科毕业于华东师范
大学，这是一份很好的履历，但她经常说，
无论来自哪个学校，最后都要成为同样的
工作者，她也不过是这个繁华世界中一个
普通的教书匠而已。我的老师，您怎么会
普通呢，您是我在那个时候的救命稻草啊！

在这高三的最后一个学期，由于推迟
开学时间，学习的任务更重了。学生备考
固然辛苦，但更辛苦的是老师。一位科任
老师教两个班，同时她不只是任课老师，还
是另一个班的班主任，所以她既要操心我
们这群未成年的心理健康问题，也要努力
提高两个班一百多名学生的成绩。责任心
很重的她担心学生的未来毁在自己手里，
故而起得比我们早，睡得比我们晚。我们
的数学老师曾说自己以前高三复习都没那
么累。她用玩笑的语气，说着最真实的
话。我们是她带的第一届高三生，她的压
力很大，本来年轻爱美的女老师，熬夜熬得
黑眼圈已经浓重到无法掩盖的地步了。每
每看到老师疲惫但竭力保持活力的精神状
态，我也会受到鼓舞。高考前最后一次模
拟考，我们班级考得很差，其中我的成绩跌
落得尤其快，可老师还是没有对我说重
话。只是看到她失望的表情时，我的心里
还是涌起了愧疚。愧疚于老师多次提点却
不进反退的成绩，愧疚于她费心抚慰而
我 却 不 能 调 整 到 正 确 的 考 试
状态。

我没能回报老
师对我的

好。
三 个

月后，高考
成 绩 出 来 了 ，
这是我考得最差
的一次，比以往的每
一次都差很多很多。我
已无颜去面对我的老师。
领录取通知书的那天，别的
科任老师们都去上课了，我只
遇见了我的数学老师。我在犹
豫是否要上去打招呼，又害怕被询
问成绩。她看到了我，似乎看出了
我的窘迫，只笑着说:“恭喜进入大学
了啊！”我感谢她两年对我的教导，也
感谢她在这个时候照顾我的心情。

我很幸运的在备战高考的时候拥有
这么一位优秀的好老师。在最累的高三
一年里，她毫不偏颇地照抚着每一个人，
她不会因为成绩好坏而拒绝回答问题，不
会对哪个人冷嘲热讽，她和许多同学都谈
过心，她为我们付出的爱像春雨润泽大
地。或许这就是老师，一个普通的称呼，蕴
含着不普通的精神。他们坚韧、善良，从不
疲惫于做一个新世纪园丁，是他们扶起我
们的根，是他们修剪我们乱翘的枝叶，他们
拾起我们人生中重要的一块拼图。

离开学校后，我忙着准备进入大学的
各种事情，曾经一起奋斗的同窗散落到
不同的地方，听说数学老师回去考研了，
我们都分散了。打开聊天的窗口，也不
知道要以什么来开启话题，最后也只
能默默关闭窗口。高三昏天暗地学
习的一年似乎都在记忆中模糊、消
散，唯有老师的身影还闪烁着
光芒。

我的老师，希望你未来
都好。

夏季，在
炎热的气氛

中，万物总是热
情满满，忙于准备人

生的赛道奔跑。在大地、
天空、海洋的画卷里，河流
与旭日奔跑，蜜蜂贪恋鲜
花的芬芳，树木是知了的
忠实听众。画卷里红的，
蓝的，绿的，颜色各样，万
物生活充实多彩。

每年的夏季，都热闹
非凡，宵夜小龙虾，夜晚节目不断。但今
年，似有不一样的氛围。经历疫情的冲击，
最大的体会是成长。

我以为的成长，是弹奏着辉煌的音
符，穿着鲜艳的连衣裙，与蝴蝶结在梦想
的殿堂里翩翩起舞。现实却是严肃的，
一如大山的深沉。—切浮躁归于沉静，

昔日绚丽的色彩只去装点青春的梦境。像
—条曲折的山路，身后蜿蜒，脚步只能往前

走。只能勇敢地追寻。其中有欢乐也有悲哀。
我的母亲，也曾经是90年代的一名平凡工

人。后来，结婚生子，平凡的作为母亲的责
任，待家教子25年。再后来，因为待业问

题的逃避，整个夏季我都待在家
里，而这个疫情冲击的某一
天，母亲告诉消极的我，她
决定开一间店，为补贴家
用。

母亲很坚决，每天在
张贴出租条的街道里寻
找合适的店面。终于在离

家半小时的街道看到合适
的一个小铺面，当天便约定

时间签合同。可是，我既
高兴又担心，高兴母亲

有事情可以打
发时间，却
又 担 心 母

亲 的 身 体 。
我问：“妈，您为

什么那么果断，马
上签下了合同？”母

亲笑了，说我不
知道的事情

多了。

决 定 开 业 的
前一周，母亲寻找合适的货源，便和

舅妈计划动身搭乘动车，前往离家四个小时路
程的批发市场进货。次日的早晨，因为要搭乘7点
30分的动车，母亲和舅妈6点就从家里赶往市区的
搭车点。在动车上的我经受不住早起和饥饿的打
击，已经昏昏欲睡，母亲却还很有精神，眼神带着期
望的神采，我心里已然佩服。

下车点距离批发市场还有一个小时的路程，我
带着母亲和舅妈搭乘地铁。在那里，我教会母亲第
一次使用自助售票机。看到我一步一步的叫母亲
使用自助售票机，舅妈笑了，说，“不多带妈妈出来
接触都不知道怎么用，都不懂时代的先进了”。我
笑了笑，心里却有点苦涩，母亲的时光都在教育子
女上，我却忽略的太多。

坐地铁，我小心谨慎又小心，一直告诉母亲哪
个站下车，图标的地点，母亲却轻笑，告诉我她知道
地铁的使用了，以后也懂了，不要小瞧她。来到批
发市场，母亲和舅妈多年的生活经验让我感到诧
异。母亲在开店用的货源和设备上下足了血本，也
做足了功课，哪些是今年的款式，母亲和舅妈都表
现的不慌，母亲知道自己该进哪些货。面对批发市
场阿姨们的热情介绍，我以为母亲的细心聆听是

“受人哄骗”，我还表现的小孩子脾气。在面对阿姨
们给出不一样的价格时，母亲也表现得很淡定。相
比母亲的落落大方和我的诧异，母亲说，“你以为妈
妈很傻？”果然，母亲吃过的盐比我走的路还多，长
辈的老言老语有很大的道理。

和母亲的进货之旅，感受最大的是对母亲的认
识。一直明白母亲是一个果断的人，行动也利落，
没想到，母亲也很能吃苦。在开店的前一晚，母亲
坚持到了凌晨，在店里整理衣服和衣架，为开业仔
细做准备。母亲不年轻了，岁月的痕迹在眼角划出
了几道鱼尾纹，母亲在忙碌地准备开业中。忙到一
直隐藏的白头发突然出现在我的眼里，让我心情复
杂。终于准备好，我们都笑了，带有对生活的忙碌
也有期待。母亲说，我们都会好的，不要太担心。
原来，母亲一直都知道。

在回去的路上，我思考很多，觉得不能继续荒
废自己的时间。于是，我从小的事情做起，一边投
简历，一边在网上观摩学习写作技巧，虽然难找到
实习工作，但通过网上面试自己也有一些经验，不
要因为网上面试就简单对待，和现场的氛围一样紧
张。在网上也尝试着写文章，也通过别人的评价，
自己还是需要加强真正的专业知识学习。承担了
这些压力，感觉自己还需要真正的老师面对面指
导，于是我决定继续学习。

我在开学的第一晚悄悄地哭了，又想起母亲那
晚的安慰。我知道我的成长还有很长的路要走。
这个夏季很炙热，我的生活也很匆忙，面对的问题
也很多，在这个数据的世界中逃避不是一个明智的
选择。可是，母亲用她的行动告诉我，自己还应该
要去承担不同的责任，面对问题不应该只是一味的

逃避，无论是干什么，取决于你自己的努力
创造去收获。
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多谢您如此精彩耀眼多谢您如此精彩耀眼，，
做我平凡岁月里的星辰做我平凡岁月里的星辰

是否你也会如我一般因为自己不甘平凡，却
又不得不平凡而痛苦？是否也还记得生命中出现
的那个平凡却又不平凡的人？

此时，思绪被拉回记忆里那段让人想起都会
莫名想哭的时光——当看到路遥在《平凡的世界》
那段话：生活不能等待别人来安排，要自己去争取
和奋斗；而不论其结果是喜是悲，但可以慰藉的
是，你总不枉在这世界上活了一场。有了这样的
认识，你就会珍重生活，而不会玩世不恭；同时，也
会给人自身注入一种强大的内在力。

炎热的夏季，烦闷的心情。当面对人生的一
大转折，我很迷茫，无所谓成了当初最不应该有的
态度。您出现在我的生命里，那时候的您正颜厉
色，充满着对我们的期盼。您用行动像我展现：一
个平凡的称谓却拥有着不平凡的使命且创造出了
不平凡的生活。多少优秀的人在您的手中诞生，
但您从未放弃任何人也包括我。

还记得当时高考临近，那时候我想成绩这
么差还能上怎样的大学？我也曾想努力

去拼一把，可每每模拟考就会一再的挫败我的自
信心和想要奋进的勇气。当时成绩比较好的生物
也拿不到自己满意的成绩，数学一百五十分满分
的卷子连九十分都很难拿到，尽管老师不断的鼓
励每一位同学放松心态，下一次继续努力就好，但
我仍然感觉自己的努力没有得到回报。您仍旧不
断地鼓励每位同学，可我还是走不出来，因为一次
模拟考我就会失落许久，咬咬牙就能坚持住的那
段时光我自己都没有把握走完。当很多同学在埋
头写题，而我坐在教室里望着窗外发呆。此时，您
突然出现在窗口问道：“什么东西这么吸引人？”我
不好意思的低下了头，可是您继续关心的对我说：

“有什么烦恼的事情可以跟老师说呀！”“我考得好
差……”我不好意思的回答。可您说：“人本就生
而平凡，但努力会使一切变得不再平凡，努力最好
的结果就是超过曾经的自己。没有什么事情是过
不去的，谁又不是这么走过来的呢？”此刻仿佛静
止

了一般，我陷入了沉思：不论结果如何都应该倾尽
全力。

您总是用最简单的方式，分享给我们最有益
的知识，就这样高三的一年悄悄从我们的身边溜
走了，您的不凡付出得到了最有效的见证。高考
成绩出来的那一刻，没有开心也没有难过，因为我
知道这是我坚持下来的结果。填报志愿的时候，
成绩一般的我也曾问过您有什么建议，您什么也
没说，但从您坚定的眼神中仿佛透露着答案：按照
自己的心走吧，自己的路要自己选择，然后坚持走
下去，您永远支持我们的每一个想法。最后，我选
择了预科，直到现在我也没有后悔自己的选择。

时不时也会发信息告诉您我预科的那一年里
所发生的事，在这条我所选择的路上我学到了很
多，也认识的许多不同学校的同学，更让我明白了
大学不一样的生活、学习方式，也不断培养了自己
各方面的能力，当遇到一些难以过去的事情还是

会想起你对我的鼓励。“起始于辛劳，收结于平淡，
是平凡中的不凡。”这就是您的人生写照。甘为人
梯，面对大千世界，心怀淡泊，像春蚕，也像蜡烛，
在平凡的工作岗位上，用青春和生命谱写无怨无
悔的人生。虽然平凡，您却背负着祖国未来的希
望；虽然清贫，却托举着明天的太阳。您就是这样
一个平凡却又不凡的人，多谢您如此精彩耀眼，做
我平凡岁月里的星辰。在我想要去放弃一件事，
当我面临一大转折点时，您给了我帮助和鼓励，我
不时的提醒自己：就算是在满地六便士的街上，别
忘了抬头看看月亮，平凡的生活里也别忘了再努
力一把。

今后，无论走在哪条路上，您的教诲一直谨记
心上：努力的意义，不在于要让你取得多大的成
就，而只是让你在平凡的日子里，活得比原来的那
个自己更好一点。不平凡的人确实少而发光，甚
至一个人就可能可以改变这个世界，变成家喻户

晓的“英雄”。 这固然光鲜亮丽，可这世
界，不都是由这些不平凡的人组

成的吗？但我们不得不承认，这世界上平凡如我
们的人很多，也正是因为这些平凡却又不甘平凡
的人构成了整个世界。

如今大学的我，再没有课桌前的任性，躺在
凌晨两点的床上，也会怀念凌乱课桌前的时光。
所有做过的题目，所有你说过的鼓励的话语，如今
都变成一句感谢。曾经不懂您的良苦用心，现在
也字字如珍，明天的考试很简单，人生的考试很
难。长大才知道年轻的单纯，回首才懂平凡的您
最不平凡付出。

只要在路上，世界就无穷大，平凡其实并不
见得是件坏事。 珍贵的是，我们这些平凡的人，
可以用最大的努力，在自己的世界里变的不平凡，
变成自己的大英雄。

这就足够了。

日日

(作者单位:信息与统计学院 统计1941班)
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